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Kurzstunden-Raster 
 
1. Stunde  08.00 Uhr – 08.40 Uhr  
2. Stunde  08.40 Uhr – 09.20 Uhr 

PAUSE  09.20 Uhr – 09.45 Uhr  

3. Stunde  09.45 Uhr – 10.25 Uhr  
4. Stunde  10.25 Uhr – 11.05 Uhr 
5. Stunde  11.05 Uhr – 11.45 Uhr 
 

-------------------------- 
 
Für den jeweiligen Montag gilt: 

PAUSE  11:45 Uhr – 12:35 Uhr  

6. Stunde  12.35 Uhr – 13.15 Uhr 
 


