Speisekarte KW 39

v LiNnNnartc
fiir die Woche vom 27.09. - 01.10.2021 Y‘.F‘oroﬁ
Heinrich Pattberg Realschule
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
27. Sep 28. Sep 29. Sep 30. Sep 01. Okt
. Mediterane Gemiisepfanne mit | Tortellini mit Tomatensauce und | Fallafelbdllchen mit einer Gemiise- | Nudeln mit Kdse-Sahnesauce und . .
Menii 1 ) . Kein Menii
Rosmarinkartoffeln dazu Salat Salat reispfanne dazu Salat Salat
a,(Weizen),b,d h a,(Weizen),b,d,g,h a,(Weizen),b,h a,(Weizen),b,d h
= = Hdhnchenbrustgeschnetzeltes in
HdhnchengyroB dazu Reis und Fischstdbchen mit ) a 9 N
. . Lasagne Bolognese dazu Eisbergsalat Rahmsauce mit Spatzle und
Menii 2 Krautsalat Kartoffelstampf und Rahmspinat N
Blumenkohlrsschen
9,b,gh a,(Weizen),b,deh a,(Weizen),b,d,g a,(Weizen),b,d h
e Fisch
Kennzeichnung Zusatzstoffe  *1 mMit Farbstoff a,enthalt glutenhaltiges Getreide |, enthalt Schwefeldioxid/Sulfite
und Allergene *2 mit Konservierungsmittel b,enthalt Sellerie m, enthalt Lupinen N
*3 mit Antioxidationsmittel ¢ enthalt Krebstiere n, enthalt Weichtiere =7 3efliigel
=4 mit Geschmacksverstarker d,enthélt Eier
*s geschwefelt e,enthalt Fisch ‘
6 geschwarzt f,enthalt Erdniisse Vegetarisch
*7 gewachst g, enthalt Sojabohnen
*8 mit Phosphat h, enthalt Milch (inkl. Laktose )
Da wir eine groRe Zahl an Lebensmitteln *9 mit StRungsmittel i, enthélt Schalenfriichte ( Nisse ) "W Rindfieisch
in unserem Betrieb verarbeiten, konnen *10 enthalt eine I, enthalt Senf

wir trotz sorgféltigem Umgang mit den
Lebensmitteln nicht garantieren, dass
keine Spuren von Allergenen in unseren

Speisen enthalten sind.

Phenylalaninquelle

k, enthalt Sesamsamen




