Speisekarte KW 40

r LiNnNnarts
fiir die Woche vom 04.10. - 08.10.2021 Y‘.F‘oroﬁ
Heinrich Pattberg Realschule
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
04. Okt 05. Okt 06. Okt 07. Okt 08. Okt
Vegetarische Bratrolle mit
.. ege amss € r'<.1 rofie mi . Gefiillte Paprika mit Sauce Spaghetti mit Tomatensauce, dazu | Gnocchipfanne mit mediteranen . .
Menii 1 Joghurt - Krduterdip, Butterreis . Kein Menii
Salzkartoffeln und Salat Salat Gemiise
und Salat
a,(Weizen),b h, a,(Weizen),b,d h a,(Weizen),b,d a,(Weizen) b h,
(‘-\_/%? ("\/‘%? n-\\/;%} ﬂ.L\/?A
(.yl/: it sl mit S & P &
rusperschit 'z.e it Satice, Méhreneintopf mit Frikadelle und Schaschlik in Pustasauce mit Hdhnchengeschnetzeltes mit Reis
. Kartoffelbdllchen und N L
Menii 2 Bratensauce Salzkartoffeln, dazu Balkangemiise und Kohlrabigemiise
Bohnensalat
a,(Weizen),b,h,j a,(Weizen),b,e h a,(Weizen),b,d,h a,(Weizen),b.h,
<%~ Fisch

Da wir eine groBe Zahl an Lebensmitteln
in unserem Betrieb verarbeiten, kdnnen

Kennzeichnung Zusatzstoffe
und Allergene

*1 mit Farbstoff
*2 mit Konservierungsmittel

*3 mit Antioxidationsmittel

=4 mit Geschmacksverstarker
*s geschwefelt

s geschwarzt

*7 gewachst

*8 mit Phosphat

wir trotz sorgféltigem Umgang mit den
Lebensmitteln nicht garantieren, dass
keine Spuren von Allergenen in unseren

Speisen enthalten sind.

*9 mit StRungsmittel
*10 enthalt eine

Phenylalaninquelle

a,enthalt glutenhaltiges Getreide |, enthalt Schwefeldioxid/Sulfite

b,enthalt Sellerie

c enthalt Krebstiere
d,enthalt Eier
e,enthalt Fisch
f,enthalt Erdniisse

g, enthalt Sojabohnen
h, enthalt Milch ( inkl. Laktose )

m, enthalt Lupinen
n, enthalt Weichtiere

i, enthalt Schalenfriichte ( Nlsse )

i, enthalt Senf
k, enthalt Sesamsamen

(¥
=7 Gefliigel

‘ Vegetarisch
‘H~ Rindfleisch




