Speisekarte KW 12

or LiNnNnarts
fiir die Woche vom 20.03. - 24.03.2022 Y‘.F‘oroﬁ
Heinrich Pattberg Realschule
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
20. Mrz 21. Mrz 22. Mrz 23. Mrz 24. Mrz
Rucola - SiiBkart Ischnitt
" Kdsespdtzle mit Gemisestreifen uce G_. UB, ar Offe_ schnitre, e L . Kartoffelauflauf mit Kdse . .
Menii 1 Krduterjoghurtdip und Friihlingsrolle mit Dip, Reis und Salat | Kein Menii
dazu Salat " ) tiberbacken, Sauce und Salat
Gemiisereis
a,(Weizen),b,d h a,(Weizen),b,d h a,(Weizen),b,d a,(Weizen) b h,
(‘-\_/%? ﬂ-%? (‘-\_\/;_%’:‘
& & Do &
Geschnetzeltes mit Fussili und Chicken Nuggets mit Dip und Rindergulasch mit Nudeln und Hdhnchenschnitzel mit Sauce,
Menii 2 Rahmerbsen Kartoffelwedges Blumenkohlgemiise Kaisergemiise und Salzkartoffeln
a,(Weizen),b,h,j a,(Weizen),b,h a,(Weizen),b,d,h a,(Weizen),b.h,
&1 Fisch

Kennzeichnung Zusatzstoffe
und Allergene

Da wir eine groBe Zahl an Lebensmitteln
in unserem Betrieb verarbeiten, kdnnen
wir trotz sorgféltigem Umgang mit den
Lebensmitteln nicht garantieren, dass
keine Spuren von Allergenen in unseren
Speisen enthalten sind.

*1 mit Farbstoff

*2 mit Konservierungsmittel

*3 mit Antioxidationsmittel

=4 mit Geschmacksverstarker

*s geschwefelt

s geschwarzt

*7 gewachst

*8 mit Phosphat

*9 mit StRungsmittel

*10 enthalt eine
Phenylalaninquelle

a,enthalt glutenhaltiges Getreide |, enthalt Schwefeldioxid/Sulfite
b,enthalt Sellerie m, enthalt Lupinen

¢ enthalt Krebstiere n, enthalt Weichtiere
d,enthélt Eier

e,enthalt Fisch

f,enthalt Erdniisse

g, enthalt Sojabohnen

h, enthalt Milch ( inkl. Laktose )

i, enthalt Schalenfriichte ( Nlsse )

i, enthalt Senf

k, enthalt Sesamsamen

(¥
=7 Gefliigel

‘ Vegetarisch
’H\ Rindfleisch




